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Zalacznik nr 7 do zapytania ofertowego — Opis prac remontowo-adaptacyjnych

Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie prac budowlanych polegajaca na adaptacji
kilku pomieszczen i holu na I pigtrze w przychodni Centrum Medyczne ARNICA na potrzeby
Dziennego Domu Opieki Medycznej w Ciechanowie.

W _celu prawidlowego sporzadzenia oferty zaleca sie, aby Wykonawca dokonal wizji
lokalnej obiektu oraz stanu faktycznego, aby zapoznaé sie ze stanem istniejacym i
warunkami prac objetych przedmiotem zamoéwienia. Wizji lokalnej mozna dokonaé¢ w
miejscu planowanych prac w dni robocze w godz. 12.00 do 16.00, w dniach od 23.11.2021
do 30.11.2021 po uprzednim uzgodnieniu telefonicznym z biurem projektu DDOM w
Ciechanowie pod nr. telefonu 797 715 623

W zakres prac wchodzi:

1. Zakup i montaz stolarki drzwiowej i okiennej

a. oknoPCV z,cieptym montazem” - ekologiczny sposob uszczelniania i izolacji,
ograniczajacy straty ciepta z budynku. W tym montazu okno montowane jest w
warstwie ocieplenia poza murem budynku, osadzone na kotwach zewn.,
szczeliny zostang zabezpieczone tasma rozpr¢zng dostosowang do wielkosci
otwor6éw. Termoizolacja zostanie dodatkowo zabezpieczana od strony
zewngetrznej foliami wodoodpornymi i paroprzepuszczalnymi oraz od strony
wewnetrznej foliami paroizolacyjnymi.
Specyfikacja:

+ okno pcv — co najmniej 3-szybowe,

« wymiary 300 cm x 290 cm (Szer. X wys)

b. Demontaz i zakup wraz z montazem 14 szt drzwi wewnetrznych

2. Montaz $cian wewnetrznych wrazz ociepleniem na ruszcie z profili aluminiowych +
izolacja akustyczna z welny mineralnej lub szklanej

Demontaz i montaz sufiu podwieszanego kasetonowego wraz z ociepleniem

Sciany — Dwukrotne malowanie matowa farba do $cian i sufitéw o stonowanym
polysku i dobrych wlasciwosciach aplikacyjnych starych tynkow wewnetrznych
$cian (farba nawierzchniowa min klasa Beckers / Caparol).

5. Montaz podlog w DDOM i glazury w pomieszczeniach sanitarnych - podlogi
latwoscieralne, antyposlizgowe, glazura.

A. Wykladzina podlogowa:
obiektowa heterogeniczna wyktadzina PCV, gr 2mm, warstwa uzytkowa 0,7 mm,
szerokos$¢ rulonéw 200 cm, odpornosé chemiczna EN 423- b. wysoka, barwa do
uzgodnienia z Zamawiajacym (Kolor do uzgodnienia z Zamawiajacym -podanie
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minimum 3 odcieni przez Wykonawce),

B. Glazura: - barwa jasna/ szara do uzgodnienia z Zamawiajacym (podanie minimum

3 odcieni przez Wykonawce) odpornos$¢ na Scieranie klasy minimum 4, nadawac
si¢ do potozenia na powierzchniach o duzej intensywnosci uzytkowania, funkcja
antyposlizgowa, tatwo zmywalna, powierzchnig tzw. Satynowa, czyli potmat, ktory
nie pozostawia smug po zmywaniu na mokro.

6. Dostosowanie do wymogow lazienek z we dla oséb niepelnosprawnych

Zabezpieczenie $cian 1 podtog w okolicach prysznica warstwa hydrofobows -
materialem nieprzepuszczajagcym wody pod glazure

Wyposazenie fazienek i ubikacji dla pacjentdw w uchwyt uchylny dla os. z
niepetnosprawnosciami (4 szt) - zakup i montaz

Wyposazenie tazienek i ubikacji dlapacjentoww siedziska prysznicowe uchylne (2szt.)
- zakup 1 montaz

Wyposazenie tazienek i ubikacji dlapacjentdw w miske WCwiszaca dlaos. z
niepelnosprawnosciami + sptuczke podtynkows (3 zestawy), - zakup i montaz

Wyposazenietazienek i ubikacji dlapacjentoww umywalke 60cm + bateria
umywalkowa dla 0s. z niepemosprawnosciami (4 zestawy), - zakup i montaz

Wyposazenie tazienek i ubikacji dla pacjentow -bateria pryszn+brodzik+kabina
prysznicowadla 0s. z niepelnosprawn o$ciami (2 5zt) - zakup i montaz

Wyposazenie DDOM: tazienka dla peronelu (WC ze sptuczka podtynkowa,
umywalka z baterig) - zakup i montaz

Wyposazenie DDOM -pokoj dla chorych czesciowo lezg cych:( umywalka z
bateria do st. do os z niepelnosprawno$ciami) zakup i montaz

Montaz baterii prysznicowej z uchwytami dla niepelnosprawnych- zakup i
montaz,

Zmiana uktadu wc i1 brodzika wraz z odptywem

Montaz brodzika, montaz wc - zakup i montaz

7. Przebudowa sieci wodno-kanalizacyjnej pomieszczeniu ankesu kuchennego

8. Montazinstalacjielektrycznej (zakup ma terialéw+ montaz: okablowanie, oswietlenie led, )

9. Zakup i montaz instalacji sanitarnej c.o. i instalacji grzewczej - zakup | montaz
wymiennika c.0. (co najmniej 75 kW wraz z pompa3 i osprzetem)

10. Wentylacja (zakup materialdw +montaz)

11. Montaz aneksu kuchennego.

Kolorystyke i rodzaj wszelkich materialow nalezy uzgodnié¢ z Zamawiajacym.
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