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SS ARNICA

BASEN REHABILITACYJNY

REGULAMIN
BASENU REHABILITACYJNEGO
ARNICA W CIECHANOWIE

Basen  Rehabilitacyjny ~w  Ciechanowie  jest  obiektem  administrowanym
i zarzgdzanym przez ARNICA Adam Olszewski i Wspdlnik ul. Armii Krajowej 18A, 06-400
Ciechanow.
Kazda osoba korzystajgca =z basenu zobowigzana jest do =zapoznania si¢
z regulaminem basenu i przestrzegania niniejszego regulaminu.
Basen Rehabilitacyjny czynny jest od poniedziatku do soboty w godzinach 7.00 — 21.00.
Ostatnie wejscie 45 minut przed zamknieciem. Czas otwarcia basenu moze ulec zmianie z
przyczyn organizacyjnych (rezerwacje grupowe, przerwy techniczne, awarie).
Na Basenie Rehabilitacyjnym mogg przebywaé osoby posiadajace wazne karty wstepu (bilet
lub karnet).
Karnet jest wazny przez okres 3 miesiecy i upowaznia do 10 wej$¢ na basen dla jednej osoby.
W przypadku utraty karnetu, duplikat nie jest wydawany.
Z Basenu Rehabilitacyjnego moga korzystac:
e klienci indywidualni- poza terminami obj¢tymi rezerwacjg (dzieci do lat 7 - wytacznie pod
opieka osoby peloletnie;j).
e grupy zorganizowane — wedtug ustalonego wczesniej grafiku, terminu zaj¢¢.
Warunkiem korzystania z Basenu Rehabilitacyjnego dla grup zorganizowanych okresla
odrgbna umowa lub / oraz regulamin korzystania z basenu przez grupy zorganizowane.
Osoby niepelnosprawne, poruszajace si¢ na wozkach, zobowigzane sg przesias¢ si¢ na wozek
basenowy.
Korzystanie z basenu oraz urzadzen towarzyszacych odbywa si¢ na wlasne ryzyko
uzytkownikow.
Zabrania si¢ korzystania z Basenu Rehabilitacyjnego osobom:
e ktorych stan wskazuje na spozycie alkoholu,
e ze zmianami skérnymi wskazujacymi na mozliwos¢ zakazenia wody,
e 7 przeciwskazaniami lekarskimi.
Na Basenie Rehabilitacyjnym obowigzuje stroj kapielowy (kostium ptywacki jedno — lub
dwuczesciowy/ kapieldéwki przylegajace do ciata bez kieszonek) czepek zakrywajacy wlosy
oraz obuwie typu klapki kapielowe. Zabronione jest ptywanie w spodenkach oraz piankach.
Dzieci do lat trzech korzystajg z basenu bezptatnie i powinny kgpac si¢ w pielucho- majtkach
stosowanych w celach ochronnych.
Kazdorazowo przed wejSciem na basen nalezy starannie umy¢ cale cialo
z uzyciem $rodkow myjacych.
Po skorzystaniu z WC, przed ponownym wejsciem do niecki basenowej, nalezy bezwzglednie
umy¢ cale ciato.
Za bezpieczenstwo 0so0b ptywajacych catkowita odpowiedzialno$¢ ponosi ratownik WOPR
bedacy na zmianie, ubrany w koszulke z napisem RATOWNIK WOPR.
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Ratownik petnigcy dyzur na basenie sprawuje og6lny nadzor nad przestrzeganiem niniejszego

regulaminu. Wszystkie osoby przebywajace na basenie zobowigzane sa do podporzadkowania

si¢ jego nakazom oraz do bezwzglednego i natychmiastowego reagowania na dzwigkowe

sygnaly ostrzegawcze ratownika WOPR badz instruktora plywania (gwizdek).

Na terenie Basenu Rehabilitacyjnego obowigzuje nastgpujaca sygnalizacja dzwickowa:

e dlugi sygnal dzwigkowy - natychmiastowe wyjscie z wody 1 oczekiwanie na dalsze
polecenia ratownika WOPR lub instruktora ptywania;

e krotki sygnat dzwigkowy- nakaz zwrdcenia uwagi na komunikaty ratownika lub
instruktora ptywania.

Ze wzgledu na wymogi sanitarno — higieniczne oraz bezpieczenstwo, klientom Basenu

Rehabilitacyjnego nie wolno:

e wchodzi¢ do wody przy braku obecnosci Ratownika WOPR;

e przebywanie na hali basenowej w stroju innym niz kapielowy;

e biega¢ na hali basenowej, w pomieszczeniach przebieralni i natryskow;

e skakania do wody z brzegéw basenu oraz wpychania do wody innych 0séb;

e palenia tytoniu, picia alkoholu, Zucia gumy oraz spozywania positkow na hali basenowej;

e wprowadzania pséw 1 innych zwierzat;

e plywania z plastrami opatrunkowymi;

e niszczenia sprzetu i urzadzen basenu;

¢ hatasowania i alarmowania ratownikow bez powodu,

e korzystania z ustlug Basenu Rehabilitacyjnego bedac pod wptywem alkoholu Iub
wszelkich srodkow odurzajacych i1 psychoaktywnych;

e uzywac rzeczy zabrudzonych lub tych, ktére moga wejs¢ w reakcje chemiczne z woda.

Korzystajacy z Basenu Rehabilitacyjnego ponosi odpowiedzialno$¢ materialng za dokonane

uszkodzenia sprzetu i wyposazenia W przypadku zgubienia paska z kluczem do szafki

basenowej obowigzuje kara pieni¢zna w kwocie 50 PLN.

Za przedmioty wartoSciowe pozostawione w szatni lub innych miejscach Basenu

Rehabilitacyjnego, a nie oddanych do depozytu, zarzadzajacy nie odpowiada.

Osoby niszczace wyposazenie Basenu Rehabilitacyjnego ponosza pelng odpowiedzialnos¢

materialng za wyrzadzone szkody.

Korzystanie z pozostatych urzadzen znajdujacych si¢ poza nieckami basenowymi reguluja

odrgbne przepisy.

Osoby naruszajace porzadek publiczny, przepisy regulaminu, nie stosujace si¢ do zalecen

ratownikow/instruktoréw i stuzb porzadkowych moga by¢ usuwane z terenu obiektu bez

prawa do zwrotu kosztow zakupu biletu wstepu.

Skargi i wnioski mozna sktada¢ dyrektorowi Basenu Rehabilitacyjnego w kazdy poniedziatek

w godz. od 8°°do 10°°.

Opracowano na podstawie rozporzadzenia
Rady Ministréw z dn. 06.05.1997. Dyrektor
Dziennik Ustaw nr 57 dn.07.06.1997.
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